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POINT PRESSE 

Championnats de France Longue Distance – 5 et 6 mars (Mâcon) 
          
 
          
          Aix-les-Bains, le 07/03/2022 
 

Deux nouveaux fanions tricolores  
pour les aixois à Mâcon 

 
Pour la première édition des championnats de France Longue Distance, l’Entente Nautique d’Aix-

les-Bains réalise un carton plein en décrochant deux titres nationaux en élite. 
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 Ce samedi 5 mars marquait le premier rendez-vous de la saison nationale en bateaux mais 
également la première édition des championnats de France Longue Distance à Mâcon.  
 
Reporté à deux reprises en raison du contexte sanitaire, ce nouveau format de compétition a vu le 
jour sur le bassin du Breuil, lieu emblématique pour la Société des Régates Mâconnaises et 
théâtre de nombreux événements nationaux et internationaux.  
Privé de ses athlètes internationaux l’Entente Nautique d’Aix-les-Bains était représenté par deux 
équipes seniors en quatre de couple masculin et huit féminin. 
Pour cette première édition, le club aixois réalise un carton plein en décrochant deux victoires 
historiques. 
 
 
La surprise du quatre de couple masculin 
 
Avec pas moins de 14 bateaux la concurrence était rude dans la catégorie quatre de couple senior 
homme. Faisant figure de favori l’Aviron Union Nautique de Lyon avait fait le choix de l’expérience 
avec la présence, dans son équipage, du médaillé olympique Franck Solforosi.  
En tête à mi-parcours, les lyonnais boucleront les 8 kilomètres de course en 27:59,34 soit un peu 
plus de 4 secondes derrières l’équipage aixois emmené par le double champion du monde 
François Teroin. Troisième au passage des 4 kilomètres, François Teroin, Enzo Pisicchio, Théo 
Renaud et Baptiste Petit Roulet vont rattraper leur retard de 7 secondes pour finalement 
l’emporter brillement. 
Le podium étant complété par Romain Briand, Mickael Marteau, Hugo Quemener et Maxence 
Briand du Saint Nazaire Olympique Sportif Aviron. 
Un bel exploit pour ces quatre aixois face à des équipages lyonnais, breton et monégasque qui 
devaient, tout trois se disputer les médailles. 
 
 
Une domination sans partage pour le huit féminin 
 
Avec pas moins de quatre championnes de France en titre en huit féminin distance olympique de 
septembre dernier, Aix-les-Bains affichait clairement ses ambitions au moment de prendre le départ 
des 8000 mètres sur le bassin du Breuil. Dépassant rapidement l’équipage chambérien parti 15 
secondes plus tôt, les aixoises pointent en tête à mi-parcours avec prêt de 19 secondes d’avance 
sur leur premier poursuivant. Florie Laperrousaz, Clare Geray, Leane Maupin, Fanny Puybaraud, 
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Lise Bara, Milagros Porta, Evangéline Calloud, Sixtine Paravy et le barreur Quentin Gallet bouclent 
le parcours en 30:29,81 avec plus de 31 secondes sur le bateau de Villeneuve Aviron. La médaille 
de bronze revient elle à l’équipage de Bergerac. 
 
Un troisième titre national d’affilé en huit senior (après le huit senior mixte 2021 en juillet et le huit 
senior féminin en septembre 2021) qui confirme le très bon niveau du groupe féminin élite aixois 
privé tout de même de la championne du monde junior Fleur Vaucoret mais également des 
rameuses Emilie Mouchet et Lucine Ahyi qui rejoindront le groupe aixois pour les championnats de 
France sprint et bateaux longs. 
 
A noter que Lise Bara s’octroie par la même occasion sont 4ème titre national d’affilé. 
Quant au barreur, Quentin Gallet, il décroche sont sixième fanion de champion de France à la 
tête d’un huit ! 
 
Un début de saison « sur l’eau » qui débute dont de la plus belle des manières pour le club aixois. 
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Plus d’info :  
Site officiel FFA > https://www.ffaviron.fr/actualites/2022-03-05/championnats-de-france-longue-
distance-premiere-sous-soleil-maconnais  
 
 
Contacts ENA Aviron : 
Stéphane BICHET, président      06 10 89 63 01 
Thibaut PAULIN, vice-président chargé de la communication 06 10 11 90 81 
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